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ECONOMIA

Domingo 12 de noviembre del 2023

Masde 2millones de peruanos
redujeron suconsumode alimentos

—

Escenarioe Estacifracorresponde al primersemestre del 2023y alcanzd sumaximo en por menos 16 afios,
sin considerar lapandemia. Elresultado evidencia lagravedad de lacrisis de inseguridad alimentaria.

=
INSTITUTO
PERUANODE
ECONOMIA

El Perti enfrenta unasevera
crisisdeinseguridad alimen-
tariaen mediode unaecono-
miaestancada. Sibienelajus-
te de lainflacién representa
unalivioparaelbolsillodelos
hogares peruanos, esto serd
insuficiente sin una reactiva-
cién de lainversi6n privada
que permita un mayor creci-
miento, masempleosymejo-
ressalarios. Enestecontexto,
diferentes niveles del Estado
handesplegado medidas pa-
ramitigareli delacri-
sis alimentaria sobre losmds
pobres. Sinembargo, una
protecciénefectivayadecua-
darequiere unliderazgoclaro
y unaestrategiaarticulada,
descentralizaday focalizada.

—Crisisalimentaria—
Segtinla Encuesta Nacional
de Hogares (Enaho), el por-
centaje de hogaresenel Pert
queviodisminuido susingre-
S(:Amductodeunaenfetme
dad, pérdidade empleooun
desastre natural, entre otros,
pas6de19%enel 2019a27%
enel 2022. Ellollevdalas fa-
miliasa consumirmenos ali-
mentos. Duranteel primerse-
mestredel 2023, seestimaque
el 6,3%de lapoblacién (2,1
millones) redujosu consumo
dealimentos, unmaximoenal
menos16afios,sinconsiderar
lapandemia. Este resultadoes
consistente conelretrocesode
casilOafiosenlareducciénde
lapobrezaextremay eviden-
cialagravedad de lacrisisde

uridad alimentaria.

El fuerte incremento de
los preciosdelostiltimosdos
afiosha perjudicado princi-
palmente alos hogares de
bajos recursos, reduciendo
suingesta de productos ali-
menticiosricosen proteinas.
Porejemplo, el consumo de
carnesrojasentre los niveles
socioeconémicos (NSE) C,
DyEdelaszonas urbanas se
redujoen 14%enlostiltimos
cincoafios. EnelcasodelNSE
B, la caida fue de 26%, pero
aunasiconsume todavia25%
masque eINSEC,DyE. Ade-
mds,eneldmbitorural, sibien
elconsumodecarne aumentd
con la pandemia, este empe-
z6areducirse rdpidamente
desde el 2022enlineaconla
mayorinflaciéndealimentos.

—Asistenciaalimentaria—
Lainiciativa ciudadanade las
ollascomunes, que se reacti-
védurantelapandemiaenel
2020, se hamantenido como
unaestrategiacentral parami-
tigarlainseguridad alimenta-
ria. Alcierre del 2022, masde
3.000ollascomunesregistra-
dasatendianacasi224.000

beneficiarios, principalmen-

teen Lima Metropolitana
(90%deltotal). Enrespues-
ta,elGobiernoasign6S/147
millonesenel 2023 parala
entregade productosbdsicos
alasollascomunes. Entanto,
desdeagostotiltimo,laMu-
nicipalidad Metropolitana
de Lima asumié ladistribu-
ciénde alimentosensujuris-
diccién, con un presupues-
todeS/67 millones,queala
fechasehaejecutadoenun
24%, segtindatosdel MEF.

Sinembargo, yapesarde
losd!sﬂmosesﬁ.\ZIzli.:s2 delas
ollas comunes, la asistencia
alimentariaenfrenta desa-
fios significativos. Carolina
Trivelli,extitular del Minis-
teriode Desarrolloe Inclu-
siénSocial, e investigadora
principaldelInstitutode Es-
tudios Peruanos, destacala
faltade unliderazgo claro
y unaestrategiaintegral de
asistencia alimentaria. Lo
primero seevidenciaen la
ausenciade unainstitucién
encargada de coordinarlas
responsabilidades de los di-
ferentessectores.Alavez, el
paisnocuentacon unapo-
litica de seguridad alimen-
taria quearticule las inicia-
tivas sectorialesy aprove-
chelosenormes espacios
de colaboracién publico-
privados. Segtin Trivelli, la
Presidenciadel Consejode
Ministros podriaasumires-
ta funcion, facilitando una
respuestaestatal mas cohe-
rentey eficaz.

Por otra parte, la alta
concentracion de las ollas
comunes en Lima Metro-
politanaes consistente con
elincremento de la pobre-
zayvulnerabilidad en las
zonas urbanas, lo cual re-
flejalaausenciade un plan
descentralizadoy medidas
focalizadas. Los problemas
de focalizacion se extien-
den a otros programas de
asistenciaalimentaria. Es-
timaciones preliminares
usando la Enaho sugieren
desafios significativosen
este aspecto. Por ejemplo,
enel 2022, el 28% de los
200.000hogaresatendidos
por los comedores popula-
res no sonvulnerables ni
pobres, seguidoporel 24%
delosh sbeneficiarios
delvasodeleche.

Otro aspecto que se de-
beconsiderareslaaparente
desconexiénentre lasnece-
sidadesrealesdelasollasco-
munesyelsoporte provisto
porel Estado.AbiliaRamos,
representante delaRed de
OllasComunesdeSanJuan
de Lurigancho, sefiala que
enocasioneslaentregade
alimentosnotomaen cuen-

EN CIFRAS

Inseguridad alimentaria

Pobreza extrema y pobladén que redujo su consumo
de alimentos por la pérdida de ingresos, 2007-2023""
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*/ Pérdida de Ingresos
debido a adversidades
famillares como desem-
pleo, enfermedades,
robos, entre otros.

**/ Informacién al primer
semestre del 2023.

Fuente: INEI - Enaho.
Elaboracién IPE.

Distribucion de hogares beneficiados por

(% de beneficiarios)

W Pobre
extremo

M Pobre no
extremo

Ofla comudn
(55 mil)
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Leche
(90 mil)
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programas de alimentos, 2022
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*/ Informacion al primer semestre del 2023.

Nota: La clasificacién de NSE corresponde unicamente
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*/ Entre paréntesis se reporta el nimero de familias

beneficlarias.

al ambito urbano. Fuente: INEI - Enaho. Elaboracén IPE.

Fuente: INEI - Enaho. Elaboradién IPE.

LIMA METROPOLITANA

Inflacién segiin quintiles de ingresos’, ene 22 - oct 23 s Quintil mds pobre
(var. % anual) @ Promedio
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*/ Quintil mas pobre considera al 20% de hogares con menores
gastos y quintil mas rico al 20% de hogares con mayores gastos.

“Elpaisnotiene
una politica
de sequridad
alimentaria
que articule
lasiniciativas
sectorialesy
aprovechelos
espacios de
colaboracion
publico-
privados”.

taladietalocal oque losco-
laboradoresdelasollaspue-
den desconocer c6mo pre-
pararlos, loque dificulta su
aprovechamientoefectivo.

-Ajusteinflacionario—
Enlosltimos meses seha
registradounaclaradesace-
leracién enel aumento de
los preciosyellocontribuira
aunamenorpresiénparael
bolsillodeloshogares, sobre
tododelosmasvulnerables.
Enefecto, lasdiferenciasen-
trelainflacién que experi-
mentan los hogares pobres
yricos se han reducido casi
ensutotalidad. Sinembar

go, unamenor inflacién se-
rainsuficiente sinun mayor
dinamismode los ingresos
laborales, algo posible tini-
camentesi haymayorinver-
siényempleo.

Frente a unaeconomia
estancadayunmercadola-
boral debilitado, es proba-
ble que loshogarestarden
enrecuperar el poderad-
quisitivo perdido durante
los tiltimos afios. Ademads,
laocurrenciadeunfenéme-
nodeElNifiofuerteenelve-
ranodel 2024 podriasigni-
ficar un nuevo incremento

temporal en los precios de
losa%)nemns. P

Fuente: INEL Calculos IPE.

A casi cuatro afios de
la pandemia, es indispen-
sable asegurarla alimen-
tacion adecuada, espe-
cialmente de los mds vul-
nerables. Paraello, sera
importanteelliderazgocla-
roy coherente que pueda
mostrar el Gobierno para
abordarestaproblematica,
noes suficiente con asegu-
rarlos presupuestos. Como
sehadicho, estareaprimor-
dial fortalecerla organiza-
ciényarticulaciénentrelos
distintosesfuerzosdel Esta-
doy aprovechar la colabo-
racién publico-privadaen
laentregade alimentos. m



